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TRIAGE PARA LA ATENCIÓN EN URGENCIAS/ADMISIÓN  HOSPITALARIA
Nombre: _______________________________________ Edad: ______ Proviene de otro hospital: Si           No  
Sexo: F            M             Domicilio: _________________________________________________________________
Teléfono: _____________________ No. Expediente: __________________________________________________
Diagnóstico de Ingreso: ___________________________ Prueba para SARS-COV-2 negativa: Si           No  

Variable
Puntos
Puntaje
< 65 años
0

> 65 años
5

Asilos o casas de asistencia
5

Personal de salud
5

Casa habitación sin casos
0

Casa habitación con casos
10

Paciente con diabetes y/o hipertensión arterial sistémica (controlada obesidad morbilidad (>40 IMC), fumador, asma (adulto) o embarazada
5

Paciente con diabetes y/o hipertensión arterial sistémica (mal controlada), VIH, Enfermedad Renal Crónica, EPOC, tuberculosis pulmonar, cáncer, tratamiento con esteroides (prolongado) , o algún otro inmunosupresor, cardiopatía, antecedentes de trasplante o cirrosis hepática.
10

En los últimos 7 días ha presentado fiebre
3

En los últimos 7 días ha presentado dolor de cabeza (y/o irritabilidad <5 años)
3

En los últimos 7 días ha presentado tos
3

En los últimos 7 días pérdida del sentido del olfato
3

En los últimos 7 días ha presentado conjuntivitis
1

En los últimos 7 días ha presentado rinorrea
1

En los últimos 7 días ha presentado odinofagia
1

En los últimos 7 días ha presentado mialgias y/o artralgias
1

En los últimos 7 días diarrea
1

En los últimos 7 días nausea y/o vomito
1

Valores de la saturación de oxígeno por debajo de 90% (SAO)
5

Presencia de disnea, taquipnea (>20 rmp), cianosis central, silverman>5 (niños), dolor y/o opresión severo y constante en el pecho, hemoptisis franca, signos de presión baja (palidez, piel fría y húmeda, mareo, falta de aliento o convulsiones.
35

Total de puntos





























TOMA DE DECISIÓN EN BASE A TRIAGE
	Riesgo Bajo <20 puntos.
	Envió a domicilio con tríptico y medias estándar, mantener aislamiento.

	Riesgo Moderado 21-35
	Alta probabilidad de complicación, asilamiento estricto en casa, y solicitar atención por vía telefónica a centros de atención COVID para valoración, no acudir a trabajar, o áreas públicas, si los síntomas empeoran acudir a urgencias de algún hospital COVID.

	Alto Riesgo >35
	Envió a centro de referencia de atención, de ser posible contactarse a la unidad hospitalaria a la que se refiere al paciente, notificando que envía a un paciente grave con probable COVID. Si no se puede trasladar al paciente por su estado o falta de camas en otra institución se ingresará al paciente al área de Choque de CENIAQ para su atención inicial y espera de traslado y/o tratamiento definitivo. Reporte inmediato al área de División de Infectología, Subdirección de Medicina Crítica y Unidad de Vigilancia Epidemiológica Hospitalaria.



Aviso de Privacidad: El Instituto Nacional de Rehabilitación Luis Guillermo Ibarra Ibarra, garantiza el derecho que tiene toda persona a la protección de sus datos personales recabados en este formulario, los cuales serán de uso exclusivo del formato triage para la atención en urgencias/admisión  hospitalaria, como lo establece el art. 25 de la Ley General de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados.
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